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SZABADIDO

Miénk a palya...
a nehezitett palya is...

Itrafutover-

-

senyt valtoban. A tav és a tét nem volt kicsi: a Tisza-tonal 126, a Balatonnal

220 kilométert kellett teljesitenie a 10 tagbél allé csapatnak. ElIményeikrol

Krusch Renata csapattag mesélt.

A 2019-es, sikeres UltraBalaton teljesitése utan lelkesen var-
ta a csapat a kovetkezd, majusra szervezett versenyt. Azon-
ban az idei év mas... minden maés. Ezaldl a futéversenyek, igy
az UltraBalaton sem volt kivétel. A jarvanyligyi helyzet miatt
ezt az élményt az eredetileg kiirt hétvégén csak virtualisan
tudtuk Gjra &télni. A csapattagok kéziil futottak Kartalon, Er-
den, Mezékdvesden és Obudan az UltraBalaton tavot nagyja-
bél teljesitve, de az elektronikus eszkdzokon torténd virtualis
valtas mégsem volt az igazi...

Kanikulas tavfutas

A balatoni verseny kistestvéreként ismert Ultra Tisza-t6
(UTT) alkalmabél jalius 5-én viszont djra személyesen,
egyiitt allhattunk rajthoz. A szervezdk a nyar elején ata-
dott kerékparoshidat kihasznalva 126 km-re névelték a ko-
rabban ,csak” 111 km-es tavot. Igyekeztiink mindent elére
leszervezni és megtervezni ltvonal és valtépontok, frissités
és logisztika, csapatmezek és szintidok tekintetében. Az
eredeti tervektdl sajnos tobb esetben is el kellett térniink,
a GPS ujratervezés funkcidjat mar remekll kiismertik a
futas végére. Volt verseny elotti kiesdnk, verseny kdzbe-
ni sérlitink és rosszullétiink.. Mi mégis egy CSAPAT-ként
mentiink tovabb. Egyedil a cél lebegett a szemiink elott,
meg néha a csillagok is, amiket a negyvendt fokos meleg-
ben a gaton futdas eredményezett. Mindezek ellenére is
remekdil teljesitett a csapat: sziilettek egyéni legjobb ered-
mények, volt komfortzénabdl valé kilépés, sajat magunkhoz
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mért fejlodés és emlékek, amik 6rokre 6sszekdtnek minket.
Amikor otthonrél elindultunk, szeretteink j6 szdrakozast ki-
vantak a hétvégéhez, majd hozzatették: ,mar ha ezt széra-
kozasnak lehet nevezni!”. Barmilyen nehéz is volt idénként
kiizdeni az elemekkel és Gnmagunkkal, mégis elmondhatjuk,
hogy ériasi csapatélményben lehetett résziink, valéban jél
szérakoztunk.

Az 6szi UltraBalaton

Hogy nekifutnank-e még egyszer? Elsé valaszunk a ,nem"
volt. Ha masnap megkérdezték volna, akkor a ,talan”. Az-
tan kiheverve az UTTs (hé)sokkot, néhany nap elteltével
mar vartuk a kdvetkezd kihivast, hogy Gjabb kdzds kaland-
ban vehessiink részt. Lelkesen vagtunk neki a majus he-
lyett oktéberben megrendezett UltraBalatonnak is. 2019-
ben ugyan sikeresen kerliltilk meg a Balatont, de a rutinra
nem lehetett épiteni. Mar az Gszre tolédott idépont miatt
is djratervezésre volt szilkséqg. Sajnos kozbeszdlt sériilés,
egészségligyi probléma, karantén is, s6t még az utolsé elotti
napon k6zélt szakaszmddositas is, de nem adtuk fel. Tud-
tuk, hogy a csapat kiesett tagjai miatt is kiizdeniink kell!
A 18. verziju csapat-osszeallitassal és szakaszbeosztassal
oktober 3-an 9:37-kor sikeriilt Balatonfiiredrél nekivagnunk a
220 km-es tavnak, hogy a tavalyi igéretlinknek megfeleléen
kevesebb mint 24 6ra milva Gjra lathassuk a Tagore sétanyt.

Krusch Renata




